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Wie?

Du kannst dich per E-Mail, Telefon oder 
Handy-Nachricht bei uns melden. Ob die 
SOBJE ein passendes Angebot für dich 
ist, wird in einem Gespräch gemeinsam 
geklärt. Zu diesem Gespräch kannst du 
gerne eine Begleitperson mitnehmen.

Danach beginnt die Zusammenarbeit 
mit der:dem Mitarbeitenden der SOBJE. 
Du bestimmst, welche Themen oder 
Ziele du in der SOBJE angehen willst. 
Die Mitarbeitenden behandeln persönli-
che Informationen vertraulich. Finanziert 
wird die soziale Begleitung durch die 
Stadt Schaffhausen. 

Wann und wo?

Wie oft und wie lange die SOBJE  
stattfindet, sprechen wir laufend  
gemeinsam ab. Für Begleittermine gibt 
es Besprechungsräume und Arbeits-
plätze an der Bachstrasse 45. Wir 
können uns aber auch bei dir Zuhause 
oder draussen treffen.

SOBJE Anlaufstelle

Immer mittwochs von 16 – 18 Uhr ist 
die SOBJE an der Bachstrasse 45 offen 
für neue Interessierte und für spontane 
Anliegen. Du kannst einfach mal rein-
schauen, Fragen stellen, Informationen 
einholen, einen Computerarbeitsplatz 
nutzen oder einen Termin vereinbaren.  

SOBJE Treff

Wenn Interesse besteht, können wir  
mit euch gemeinsame Aktivitäten  
planen und durchführen. So könnt ihr 
andere Leute kennenlernen und euch 
austauschen.

Was?

Die «Soziale Begleitung junge 
Erwachsene» (SOBJE) ist ein Angebot 
der Stadt Schaffhausen.

Im Übergang ins Erwachsenenalter 
gibt es einiges zu schaffen und zu 
organisieren. Beschäftigen dich Fragen 
und Herausforderungen betreffend 
Wohnen, Arbeit, Tagesstruktur, Bildung, 
Administration, Gesundheit, Identität 
oder Soziales? 

In der SOBJE wirst du von Fach-
personen bei der Bearbeitung deiner 
Themen begleitet. Die Idee der  
SOBJE ist die Unterstützung junger 
Menschen auf ihrem Weg in ein 
möglichst selbstbestimmtes Leben.

Wer?

Das Angebot ist für Einwohner:innen 
der Stadt Schaffhausen im Alter zwischen 
18 und 25 Jahren.

Auf dem Weg ins  
Erwachsenenleben

Bildung Wohnen

Tagesstruktur Arbeit 

Identität Soziales

Administration Gesundheit
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